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Regulamin Organizacyjny Domu Seniora "RADO" (zwanym dalej: Regulaminem) okresla organizacje, zasady
dziatania i zakres ustug $wiadczonych przez Dom Seniora "RADO" znajdujgcy sie przy ulicy Zutawskiej 1E
w Stegnie (zwany dalej: Domem Seniora).

1.

2
Dom Seniora przeznaczony jest dla oséb niepetnosprawnych, przewlekle chorych lub oséb w podesztym

wieku.

2.Dom Seniora jest prywatng placéwkg stacjonarng umozliwiajacg pensjonariuszom pobyt zaréwno staty,

3.
4.

jak i okresowy.

Dom Seniora zapewnia jego pensjonariuszom catodobowg opieke.
Dom Seniora $wiadczy pensjonariuszom ustugi bytowe, opiekuricze, a takze wspomagajgce na poziomie
obowigzujgcego standardu w zakresie i formach wynikajgcych z indywidualnych potrzeb.

. Pobyt w Domu Seniora jest odptatny.
. Z kazdym pensjonariuszem lub jego opiekunem prawnym zawierana jest uprzednio indywidualna umowa

cywilnoprawna o Swiadczenie ustug.
3

. Przyjecie pensjonariusza do Domu Seniora odbywa sie w ustalonym terminie, po uprzednim podpisaniu

stosownej umowy cywilnoprawnej o swiadczenie ustug oraz uiszczeniu wszystkich koniecznych optat.

. Przyjecia pensjonariuszy do Domu Seniora odbywajg sie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8 do 15.

Po wczesniejszym uzgodnieniu z kierownictwem Domu Seniora mozliwe jest przyjecie rowniez w innych
godzinach.

. W dniu przyjecia pensjonariusza do Dom Seniora nalezy dostarczyc:

a. dotychczasowg dokumentacje medyczng pensjonariusza zawierajgcg zalecenia farmakologiczne, terapeu-
tyczne i konsultacyjne;

b. dowdd osobisty i legitymacje emeryta/rencisty, jesli pensjonariusz takg posiada;

c. podstawowe wyposazenie higieniczne ( co najmniej dwa reczniki, mydto, przybory do higieny jamy ustnej,
szampon, wilgotne chusteczki, oliwke lub balsam do ciata, dezodorant/atyperspirant, pieluchomaijtki);

d. bielizne osobistg, wygodng odziez i stabilne obuwie;

e. przyjmowane leki.

4. Od dnia przyjecia pensjonariusza do Domu Seniora obowigzuje siedmiodniowy okres rozpoznania stanu

fizycznego i psychicznego pensjonariusza, po ktorego uptywie wczesniej zawarta umowa cywilnoprawna
o Swiadczenie ustug moze zostac¢ rozwigzana ze skutkiem natychmiastowym, niezaleznie od tego czy zostata
zawarta na czas okreslony czy nieokreslony, jezeli podane informacje o pensjonariuszu okazg sie niezgodne
z rzeczywistoscig lub pensjonariusz bedzie osobg agresywng, chorg psychicznie lub z innych powodow
wymagajacg indywidualnej lub specjalistycznej opieki, ktérej Dom Seniora zapewni¢ nie moze.

4

Dom Seniora Swiadczy ustugi:

1.

Bytowe polegajgce na zapewnieniu:

a. pensjonariuszowi miejsca zamieszkania w dwuosobowych pokojach z tazienka, wyposazonych w t6zko,
wspolng szafe oraz szafke przy tézku oraz bielizne poscielowg ,

b. pensjonariuszowi wyzywienia sktadajgcego sie z pieciu positkbw dziennie. Jadtospis, sposéb zywienia,
wydawania positkbw sg podawane do wiadomosci ogdétu pensjonariuszy oraz bedzie zamieszczony
na tablicy informacyjnej,

€. utrzymania czystosci w pokojach pensjonariuszy oraz czesciach wspodlnych, a takze prania rzeczy
osobistych pensjonariuszy.
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2. Opiekunhcze polegajace na:
a. zapewnieniu podstawowe] opieki medycznej sprawowanej przez lekarza rodzinnego i pielegniarke,
a takze leczenia sSrodkami farmaceutycznymi zleconymi przez lekarza i zgodnie z jego zaleceniami;
b. udzielaniu pomocy pensjonariuszom w podstawowych czynnosciach zyciowych,
c. pielegnacji ( toaleta poranna ,wieczorna i wg. potrzeb), kapiel raz w tygodniu i wg. potrzeb, zmiana bielizny
poscielowej raz na dwa tygodnie i wg. potrzeb.
3. Wspomagajace polegajace na:
a. podnoszeniu sprawnosci oraz aktywizowaniu pensjonariuszy,
b. umozliwieniu zaspokojenia potrzeb religijnych i kulturalnych pensjonariuszy,
€. pomoc w utrzymaniu kontaktu pensjonariuszy z rodzing,
d. w miare mozliwosci zorganizowania czasu wolnego pensjonariuszowi zgodnie z jego zainteresowaniami
i mozliwosciami psychofizycznymi.
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1. Pensjonariusz ma prawo do :

a. nalezytego i godnego traktowania przez pracownikédw Domu Seniora i innych pensjonariuszy,

b. poszanowania swojego zycia prywatnego i rodzinnego oraz swojej korespondencji,

¢. zachowanie przez personel tajemnicy jego stanu zdrowia i zycia osobistego,

d. organizowania czasu wolnego wedtug wiasnego uznania,

e. uzyskania petnej informacji o ustugach sSwiadczonych przez Dom Seniora i zasadach z nich korzystania,

f. uzyskania wtasciwej pomocy w zaspokajaniu swoich potrzeb,

g. posiadania wtasnych, a jednoczesnie spetniajgcych wymogi sanitarne sprzetdéw i przedmiotéw osobistych,

h. utrzymywania kontaktéw z rodzing i bliskimi osobami,

i. swobodnego wypowiadania swoich uwag na temat organizacji Domu Seniora oraz w innych istotnych sprawach,

j. zgtaszania skarg i wnioskéw.
2. Pensjonariusz powinien sie stosowac do:
. przestrzegania zalecen lekarskich ,pielegniarskich oraz przyjmowania podawanych lekéw,
. dbac o higiene osobistg oraz wyglad zewnetrzny w miare swoich mozliwosci,

dbac o mienie Domu Seniora, a w szczegblnosci bedgce w bezposredniej jego dyspozyciji,
. uzyskania zgody Domu Seniora na wszelkie zmiany w pokoju zwigzane z demontowaniem urzadzen i sprzetu,
. niezwtocznie powiadomi¢ personel Domu Seniora o awarii, uszkodzeniu sprzetu lub urzgdzen,

terminowego ponoszenia optat za pobyt w Domu Seniora,
. kulturalnego i zyczliwego zachowywania sie w stosunku do innych pensjonariuszy i personelu

Domu Seniora,
. powinien przestrzegac trzezwosci,

zgtasza¢ wyjscie poza teren Domu Seniora, a takze powiadamia¢ o sytuacjach uniemozliwiajgcych powrét

do Domu Seniora w terminie wczesniej ustalonym. W takich sytuacjach ma obowigzek podaé nowy termin

powrotu,
j. zgtaszac fakt przyjmowania odwiedzin krewnych i znajomych,
k. wspoétdziatac z personelem w zaspokajaniu swoich potrzeb,
|. przestrzegad ciszy nocnej.
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1. Odwiedziny pensjonariuszy w Domu Seniora odbywajg sie codziennie do godz. 18-tej.
2. Osoby odwiedzajace nie mogg znajdowac sie pod wptywem alkoholu ani zadnych innych srodkéw odurzajgcych.
3.Po wczesdniejszym ustaleniu z kierownictwem Domu Seniora mozliwe jest odbycie wizyty takze
w innych godzinach.

7
W Domu Seniora obowigzuje cisza nocna w godzinach 22:00 - 6:00.

8
Na terenie Domu Seniora obowigzuje zakaz palenia tytoniu, spozywania alkoholu i zazywania innych
substancji odurzajgcych.

9
Za rzeczy wartosciowe pensjonariusza pozostawione w pokoju lub na terenie Domu Seniora
bez zabezpieczenia, Dom Seniora nie ponosi odpowiedzialnosci.
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